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OKOLOGIE 10 m. Ihre Blitter sind deutlich klei-
ner als die unserer Hainbuche. Die
Zur Tierwelt an der Hainbuche Frucht besitzt kein dreilappises,
sondern ein eiformiges, grob gesig-
Wer mit offenen Augen durch unsere Natur streift, dem sind die im tes Hochblatt.
September/Oktober 2023 (iberaus reich fruchtenden Hainbuchen in Im Reifezustand fallen bei der
stddtischen Griinanlagen, an Waldrédndern oder in Waldern sicher Hainbuche die herabhingenden
aufgefallen. Die Hainbuchen hingen oft so voller Fruchtstdnde, dass sie  Fruchtstinde auf. Die eigentliche
fast braun erschienen und eine friihzeitige Herbstfdrbung vortdusch- Frucht - ein Niisschen - wird von
ten (Abbildung 1). Dem Naturfreund stellt sich die Frage, welche Tier- einem dreilappigen Tragblatt um-
arten kénnen dieses (iberaus groBe Nahrungsangebot nutzen? Der schlossen, das mit ihr abfillt und als
folgende Beitrag soll diese Frage etwas ndher beleuchten. Flugorgan dient (Abbildung 2). Diese

Hainbuchenfriichte gehoren zum
LSchraubenfliegertyp“ unter den
flugfihigen Baumfriichten. Die Hain-
buche bedient sich - wie die meisten
der heimischen Baumarten - des Win-
des zur Ausbreitung ihrer Friichte [2].
Die Hainbuche (Carpinus betu-
lus) produziert jihrlich eine grofle
Anzahl von Samen, die sehr lange
am Baum - zum Teil bis ins nichste
Frithjahr - hiingen bleiben (sog.
Wintersteher). In einem Mastjahr
ABB. 1 Reich fruktifizierende Hainbuche. Foto: Gregor Aas. kann man bei einer mittelalten Hain-
buche mit 10-12 kg Hainbuchen-
nusschen rechnen [3]. Das Tausend-

Die Gattung Carpinus (Hain- oder pubescens), war Baum des Jahres korngewicht liegt um 35-50 Gramm
WeiRbuchen), zu der auch unsere 2023. (zum Vergleich: WeiStanne 44 g,
heimische Hain-, Weif3- oder Hage- In Europa kommen zwei Arten Esche 59 g, Ahorn 125 g). Ein Teil
buche (Carpinus betulus) zihlt, der Gattung Carpinus vor: unsere der Friichte fillt im Winter ab und
umfasst auf der Nordhalbkugel circa heimische Hainbuche, die haupt- liegt dann auf der Schneeoberfliche
35-50 Arten mit Schwerpunkt in sachlich in West-, Mittel- und Stideu- (Abbildung 3). Die Niusschen stehen
China. Systematisch nahe verwandt ropa verbreitet ist, und die Orient- damit samenfressenden Tierarten
mit der Gattung Carpinus sind die Hainbuche (Carpinus orientalis), lange zur Verfiigung.

Gattungen Ostrya (Hopfenbuche) die ihren Verbreitungsschwerpunkt

und Corylus (Haselnuss) mit 8-10 auf dem Balkan, in Siidosteuropa Hainbuche und VOgelwelt

bzw. 10-25 Arten. Zusammen mit und in Vorderasien hat. Die Orient- Trotzdem nutzen nur wenige Vogel-
den Gattungen Al/nus (Erlen) und Hainbuche bleibt im Wuchs hinter arten diese hartschalige Nahrungs-
Betula (Birken) zihlen diese Gattun- der heimischen Hainbuche zuriick quelle. Aus der Vogelwelt ist es be-
gen zur Familie der Birkengewichse und erreicht meist nur Hohen um sonders der Kernbeifder (Coc-

(Betulaceae) [1, 11]. Ein Vertreter
dieser Familie, die Moorbirke (Betula

ABB. 2 Das Hainbuchenniisschen *& 1 : 4,.:. L& : Wi : -
wird von einem dreilappigen Hoch- “ ’ :
blatt umgeben. Foto: Gregor Aas. ABB. 3 Hainbuchenfriichte auf der Schneeoberfldche. Foto: Norbert Wimmer.
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cothraustes coccothraustes), der die
Hainbuchenniisschen als Nahrung
annimmt. Mit einer Grofie von

18 cm und einem Gewicht von 60 g
ist der Kernbei3er der grofite einhei-
mische Finkenvogel (Abbildung 4).
Trotz seiner Grofle und seines cha-
rakteristischen Aussehens ist er im
Wald sehr leicht zu Uibersehen, da er
sehr scheu und versteckt lebt. Der
Kernbeif3er verrit sich oft durch
seinen kurzen und metallischen Ruf
»Zick-Zick“ oder durch das knacken-
de Geriusch beim Offnen von hart-
schaligen Niisschen und Kernen [4].
In seiner Kernbeiler-Monographie
schreibt KRUGER 1982:

~Der Kernbeifser gebort aufgrund
seiner Rrdftigen Gestalt und seines
grofsen Schnabels zu den auffdl-
ligsten Finkenvdgeln. Er bewegt
sich sonst unauffdllig, beimlich
und durch seinen leisen, nicht
revierbestimmenden Gesang wird
er kaum beachtet und wenig be-
obachtet.“

Bereits mit der Reifezeit der Hain-
buchenniisschen ab Ende August,
uiber den Herbst und Winter bis zum
Mirz und April des nichsten Jah-

res spielen Hainbuchenniisschen in
der Ernihrung des Kernbeif3ers eine
grofde Rolle. In der Krone der Hain-
buchen wird der Samen von den
Fruchtstinden mit dem Schnabel
abgerissen oder abgebissen und auf

STECKBRIEF DER HAINBUCHE (CARPINUS BETULUS)
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Systematik: Familie Birkengewdchse (Betulaceae)
Verbreitung: West-, Mittel- und Osteuropa, Kleinasien bis

Standortanspriiche: frische bis mdRig trockene, néhrstoff-
reiche, auch kalkreiche Standorte; kann strenge Tonbéden
erschlieBen, vom Tiefland bis in mittlere Berglagen

Wuchshéhe: bis 25 m, Stammquerschnitt oft sehr unregel-
mdRig (spannrtickig)

Wuchsverhalten: langsamwiichsig, Halbschattholzart
Nutzung: hartes und schweres Holz (Hagebuchen), wichti-
ger Begleiter der Eichen v. a. in planarer und colliner Lage,
schldgt sehr gut aus dem Stock aus (Mittelwaldwirtschaft),
schnittvertraglich (Hecken)

Frucht und Ausbreitung: Niisschen mit dreilappigem Trag-
blatt, hauptsdchlich Windverbreitung
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i
ABB. 4 Der KernbeiBer zeigt im

Winter einen horngelben Schnabel.
Foto: Norbert Wimmer.

einem Ast sitzend verzehrt. Inner-
halb einer Minute kann der Kernbei-
fer drei bis sechs Hainbuchenniiss-
chen enthiilsen und verzehren. Fiit-
terungsversuche ergaben, dass
Kernbeifder tiglich im Durchschnitt
260 Samen der Hainbuche als Nah-
rung aufnehmen konnen [4]. Im
Spatsommer befliegen die Kernbei-
f3er vielfach die Hainbuchenbestin-
de und auch die Gemeine Trauben-
kirsche (Prunus padus), wo sie die
Steine der griinen Friichte knacken.
Im Herbst ernihren sich die Kern-
beiler ausschlief3lich von Samen der
Hainbuchen, Buchen und des Feld-
ahorns. Herabgefallene Steine der
Kirschen werden aber auch noch
genommen. Der Kernbeif3er sucht
seine Nahrung wihrend des grofiten
Teils des Jahres in den Kronen der
Biume. Vor allem im Winter liest er
jedoch auch abgefallene Samen und
Hainbuchenniisschen vom Boden
auf [5]. Bekannter ist dagegen, dass
der Kernbeif3er auch die Samen von
Ahorn und Buche sowie Kirsch- und
Pflaumenkerne verzehrt. Durch sei-
nen kriftigen Schnabel ist er in der
Lage, selbst die Kerne von Steinobst
zu knacken. Dabei muss er beim
Brechen von Kirschkernen im
Schnabel eine Kraft von 27 bis 43 kg
aufbringen [5].

Beim Kernbeif3er wurde in ver-
schiedenen Jahren wihrend der
Brutzeit in Buchenwildern der
Schwibischen Alb festgestellt, dass
ein Teil der Nahrung von Jung- und
Altvogeln auch aus der Krautschicht
des Laubwaldes stammt. Die Samen
des Wald-Bingelkrauts (Mercurialis
perennis) spielen dabei eine erhebli-
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che Rolle. Die Samen werden im
Riittelflug von der Staude gerissen
[6]. Auch Olsaaten wie z. B. Rapssa-
men werden vom Kernbeifer als
Nahrung aufgenommen. Die Raps-
schoten werden von der Pflanze
abgebissen und dann mit dem
Schnabel zerrissen [7]. Wegen sei-
ner Bevorzugung von Hainbuchen-
nusschen als Nahrung iiber einen
langen Zeitraum des Jahres besitzt
der KernbeiRer seine hochsten Sied-
lungsdichten in Eichen-Hainbuchen-
wildern. Hier konnten Dichten bis
zu 3,5 Brutpaaren pro 10 ha ermit-
telt werden. Auch als Niststandort
wird die Hainbuche vom Kernbei-
Ber gerne angenommen. Allerdings
nistet er auch gerne in Pappeln,
Birken, Kiefern, Eichen, Linden oder
in WeiRdornstriuchern. Seine Nes-
ter baut diese Finkenart in relativ
niedriger Hohe, meist 1-4 m tiber
dem Erdboden. Interessant ist auch,
dass sich die Verbreitungsgebiete
des Kernbeifders und der Gattung
Carpinus in Europa sehr dhneln [8].
Neben dem Kernbeifier ist es vor
allem der Griinling (Carduelis chlo-
ris), der die Friichte der Hainbuche
gerne verzehrt [4, 9]. Er sammelt
auch die abgefallenen Hainbuchen-
nisschen vom Boden auf [4]. Von
den anderen Vogelarten sind noch
Kleiber, Gimpel, Fichtenkreuzschna-
bel, Kohlmeise, Bunt- und Mittel-
specht, Eichelhiher und Fasan zu
erwihnen, die ab und zu Hainbu-
chenniisschen als Nahrung auf-
nehmen [10, 11]. Der Kleiber (Sitta
europaea) nutzt in Zeiten grofien
Nahrungsangebotes die Hainbuchen-
niisschen, um sie in Spalten und Rit-
zen - vor allem in tiefrissiger Borke
- von Biumen zu verstecken. Auch
die tiefen Rindenspalten liegenden
Totholzes nutzt er fiir diese Versteck-
tiatigkeit. Ist der Vermorschungs- und
Zersetzungsgrad des Holzes so weit
fortgeschritten, dass sich gentigend
Feuchtigkeit im Holzkorper halten
kann, konnen die Hainbuchenntiss-
chen dort keimen und weiterwach-
sen, und so entstehen oftmals auffalli-
ge Reihen von Hainbuchenkeimlin-
gen auf michtigen Totholzrollen.
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Lebensraum fiir Wirbellose

Im Vergleich mit den anderen ein-
heimischen Baumarten ist die Hain-
buche bei phytophagen Insekten-
und Milbenarten weniger beliebt als
z. B. Eiche und Buche. In der Ge-
samtartenzahl aller phytophagen
Insekten und Milbenarten an einhei-
mischen Baumarten nimmt die Gat-
tung der Weiden (Salix) mit 728 Ar-
ten den Spitzenplatz ein. Dicht ge-
folgt von der Gattung Quercus, die
mit zwei heimischen Eichenarten
bei uns vertreten ist, auf denen 699
Arten nachgewiesen wurden. Die
weiteren artenreichsten Baumgat-
tungen sind Betula (499) Populus
(470) und Prunus (436), was die
hohe tierokologische Bedeutung
gerade unserer Pionierbaumarten
Salweide, Sandbirke und Aspe be-
legt. Die Buche fiihrt mit 275 Arten
das zweite Drittel der Baumarten
vor Weifddorn (273) und Hasel (259)
an. Sie liegt damit in der Artenzahl
Phytophager vor den Edellaubbaum-
arten Ulmen (237), Ahorne (210)
und Linden (207). Die Hainbuche
befindet sich mit 158 nachgewiese-
nen phytophagen Arten im letzten
Drittel der heimischen Baumarten,
zusammen mit WeiStanne (165) und
Esche (145). Schlusslichter bilden
Stechpalme (12) und Eibe (9) [12].
Die Hainbuche weist auch deutlich
weniger phytophage Arten auf als
die bei Insekten beliebten und mit
ihr niher verwandten Baumarten
Birken, Erlen oder Hasel.

So nutzt keine der rund 500 mit-
teleuropdischen Blattkiferarten die
Hainbuche. Auch bei den Riissel- und
Bockkifern sind nur wenige oligo-
phage Arten an Hainbuche zu finden.
Von den Grof3schmetterlingsarten ist
der Kleine Asselspinner (Heferoge-
nea asella) ziemlich eng an die Hain-
buche gebunden. Die Raupen dieser
Art konnen aber auch auf anderen
Laubbaumarten wie z. B. Buche ge-
funden werden. Der eher polyphage
Kleine Frostspanner (Operophbtera
brumata) tritt gerne an der Hainbu-
che auf und kann dann auch Kahl-
fraf} verursachen. Der Buchen-Rot-
schwanz oder Buchen-Streckfufl
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ABB. 5 Raupe des Buchen-Rot-
schwanzes (Calliteara pudibunda) mit
dem namensgebenden roten Haar-
biischel am Korperende. Foto: Sieg-
fried Braun.

(Calliteara pudibunda) kommt,
neben der Buche, auch an Hainbu-
chen vor. Die farbenprichtige Raupe
dieser Art ist sehr auffillig und we-
gen ihres roten Haarpinsels am Kor-
perende auch namensgebend (Abbil-
dung 5). Aktuell konnte im Raum
Miinchen der seltene Hainbuchen-
Trugfalter (Paracrania chrysolepi-
della) an mehreren Ortlichkeiten
nachgewiesen werden. Die Larve
dieses Schmetterlings miniert in typi-
scher Weise in Hainbuchen- und
auch in Haselnuss-Blittern [13].

Unter den Kleinschmetterlingen
leben vier Arten monophag an der
Hainbuche. Die Raupen der Blattti-
tenmotte (Parornix carpinella)
minieren zuerst im Blatt und befres-
sen in den dlteren Larvenstadien das
Blatt in einem umgeschlagenen
Blattrand. Die Raupe der Zwergmi-
niermotten-Art Stigmella carpinella
entwickeln sich im Hainbuchen-
blatt, wo die Raupe einen geschlin-
gelten Gang zwischen den Epider-
misschichten (Gangmine) ausfrisst.
Daneben treten noch die zwei Blatt-
tiitenziermotten-Arten Phyllonoryc-
ter tenerella und Phyllonorycter
esperella, die am Aussehen ihrer
Minen unterschieden werden kon-
nen, an Hainbuchen auf [13].

Fazit

Auch wenn die Hainbuche im Ver-
gleich zu anderen heimischen Baum-
arten deutlich weniger phytophage
Insektenarten aufweist, so spielt sie
gerade in Mastjahren eine grof3e
Rolle bei der Ernihrung des Kern-
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beiRRers, der im Wesentlichen auf
Hainbuchenniisschen angewiesen ist.
Auf3erdem ist die Hainbuche der
wichtigste Begleiter der Eichen - zu-
sammen mit Winterlinde und Feld-
ahorn - in den Eichenmischwildern
der planaren und collinen Lagen.
Auch im Klimawandel wird ihr eine
Zukunft als wirme- und trocken-
heitstolerante Baumart zugesagt.
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